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Io sono così
di Fulvia Degl’Innocenti

con illustrazioni di Antonio Ferrara

Fulvia Degli Innocenti
È nata a La Spezia, vive e lavora a Milano come 
caposervizio del Giornalino, settimanale del-
la San Paolo. Ha collaborato, tra gli altri con il 
Corriere della sera, Il Giorno, Famiglia Cristia-
na, Focus. Ha scritto numerosi libri per ragazzi 
pubblicati da Bruno Mondadori editore, EL, Fa-
nucci, Giunti, Raffaello editore, Edizioni Paoli-
ne e altri. Dirige la collana “Il parco delle storie” 
per le Edizioni Paoline e collabora anche con il 
“G Baby”, un mensile per i più piccini. 

Antonio Ferrara
È autore e illustratore di numerosi libri per ra-
gazzi, tra cui Puzzillo gatto gentiluomo, Come i 
pini di Ramallah, I suoni che non ho mai sen-
tito (Fatatrac); La vita al centro, (Mondadori); 
Ulivi, Perché, Il sentiero e l’albero, Tolbà (Salani). 
È nato a Portici (NA) nel 1957 e vive a Nova-
ra. Tiene laboratori di illustrazione e scrittura 
creativa per ragazzi e per adulti presso scuole, 
biblioteche, librerie, associazioni culturali e case 
circondariali.

«Mi piace quando mi azzuffo con mio fratello
 e ci rotoliamo sul lettone, uno sull’altro, 

come per fare la lotta, ma senza farci male» [...]
«Non mi piace quando devo fare lo slalom nel piatto 

per saltare i broccoli cercando di inforchettare solo i fusilli..» [...] 
«Mi piace quando pedalo come un razzo

e mi butto giù da una discesa con l’aria che mi fischia nelle orecchie
e mi scompiglia i capelli» [...]

«Non mi piace quando mi chiamano maschiaccio...» [...] 

In poche righe, raccolte in un libro a soffietto illustrato da 
Antonio Ferrara, una bimba si descrive attraverso quello 

che le piace fare, come una filastrocca. 
Fare alla lotta, cucinare, arrampicarsi, giocare a carte e mille 

altre cose. Il sesso della protagonista si rivela solo alla fine 
del breve racconto, capovolgendo il soffietto, in un imma-

gine poster che ne mostra il volto e il desiderio di restare 
fedele a sé stessa vivendo un’infanzia fuori dagli schemi.
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